MEDICA Medizinische Laboratorien AG
Wolfbachstrasse 17, 8032 Ziirich
Telefon: 044 269 99 52

Mail: fertilitaet@medica.ch

HASTA BiLGiLERi

Soyadi

Cadde

Posta kodu / Sehir

Partnerin bilgileri
Soyadi, Adi, Dogum tarihi

Klinik bilgiler
Ejakulasyon (Tarih / Saat)

Randeviden 6nceki son ejakiilasyon (Giin)

¢ocuk sahibi olmak icin spermiyogram miiracaati:
Litfen bizimle randevu yapiniz. Telefon 044 269 99 52 (Pztsi — Cuma 9:00 ile 16:00 arasi)
Spermiyogram testi sadece randevu ile yapiimaktadir.
On hazirlik

Son ejakilasyon 2 ile 5 giin 6ncesinde olmalidir.
Uygulama

Eller ve penis dikkatlice yikanir. Prezervatif, jel veya masaj yagi kullanilmamahdir
Meni direk steril bir kabin icine bosaltilir.
Getirmek icin dogru uygulama

Randevu giinii sperm / meni 6rneginin 1 saat icinde Wolfbachstrasse 17 deki laboratuvara getirilmesi gerekmektedir.

Kap viicuda yakin bir yerde muhafaza edilerek getirilmelidir ve oda sicakliginda olmalidir. (ne ¢ok sicak nede g¢ok soguk olmamalidir)

O

O

SPERMIYOGRAM STANDARD (WHO 2021)
Spermiyogram (miktar, Konsantre, hareketlilik, morfoloji,
vital, CASA)

Oto-Antikor (MAR-Testi)

Biyokimya (alfa glukozidaz, fruktoz ve sitrat)

(Alfa glukozidaz ve fruktoz analizleri tcretleri her bir
analizin fiyati*: CHF 114.70)

[JKlamidya enfeksiyonlari - PCR ile beraber

OKSIDATIF STRES Testi (sORP)

Spermiyogramin yaninda ilave bir testtir.

Saglik sigortasi tarafindan 6denmemektedir*:

CHF 90

DNA-FRAGMANTASYON Testi (HALO-Testi)

Ayri bir glinde yapilan bir test ve sperm hazirlama iglemi
ile beraber yapilmaktadir. Saglk sigortasi tarafindan
6denmemektedir*: CHF 400

MIKROBIYOLOJi

Bakteriyoloji, Mycoplazma-PCR,

Ureaplazma-PCR, Klamidya-PCR

Randevu yapilmasi zorunlu degildir. Ejakiilasyon evde
yapilr.

Pztsi-Cuma 7.30 -16.00 saatleri arasinda getirilmelidir.
2 saat igerisinde laboratuara getirilmelidir.

= Wolfbachstr. 17 numaraya gotiiriiliir.

* = saglik sigortasi tarafindan karsilanmamaktadir. Hasta
tarafindan 6denmesi gerekmekt

MEDICA

Medizinische Laboratorien

MUSTERI , GONDEREN

Dogum tarihi

Fatura

|:| Hasta
|:| Saglik sigortasi
|:| Goénderen

Sonug kopyasi

|:| Hasta

D Baska

ejakilasyon miktar
kaybi :

[Jhayir[Jaz [] cok

Baska:

O

SPERMIYOGRAM UFAK (WHO 2021)
Spermiyogram (miktar, konsantre, hareketlilik,
morfoloji, vital, CASA)

Ufak spermiyogram icin ilave testler

[] Oto-antikor (MAR-Test)
[ Biyokimya (Karnitin, Fruktoz, Sitrat)

SPERM HAZIRLAMA iSLEMI

Yogun gradient santrifujesi
Randevu yapilmasi zorunludur

VAZEKTOMI-KONTROLU

Ameliyattan en erken 12 hafta sonra ve 30 defa
ejakilasyon yapildiktan sonra kontrol yapilir.
Randevu yapilmasi zorunlu degildir. Ejakiilasyon
evde yapilir.

Pztsi-Cuma 7.30 -16.00 saatleri arasinda
getirilmelidir.

Operasyon tarihi:
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Spermiyogram icin anamnestik bilgiler

Cocuk istegi o Hayir O EVEL ettt s
Cocugunuz varmi ? o Hayir o Evet

Esiniz disik yaptimi? o Hayrr o Evet

Kabakulak, testis iltihabi, Prostat sorunu, idrar yolu iltihabi o Hayir O EVEE e et e enaes
Cinsel hastaliklar o Hayrr O BV et
Fitik, inmemis testisler, testislerde varis, testis torsiyonu gibi o Hayrr O EVEL et st st s

midaheleler

Son 3 ayda antibiyotik kullandinizmi? o Hayrr O Evet

Hergiin kullandiginiz bir ilag varmi? o Hayir O EVELo ettt s
Son 3 ayda 38 derece atesli bir hastaliginiz oldumu? o Hayrr O EVEL s st
Sigara kullaniyormusunuz? o Hayir o Evet

Mesleki durum: agir metaller, tarim ilaci, radyoaktif maddeler, o Hayir O EVEL ottt e

kuvvetli akim, plastik isleme maddeleri
Spermiyogram testi yaptirdinizmi hig? o Hayir O EVeL e
Onemli: Litfen bu formunu kararlastinlan randevuya gelirken yaninizda getirin!
Yol tarifi:
Adres: Wolfbachstrasse 17, 8032 Ziirih
3 numarali tramvay ile HB Ziirihten yada Bellevue duragindan 5 ve 9 numaral tramvayla ulasabilirsiniz.

Park yeri Wolfbachstrasse de mevcuttur.

Talep ettigim laboratuvar testleri icin medica'ya dogrudan yerinde 6édeme yapmam gerektigini kabul ve beyan ederim. Ayrica,
tarafimdan talep edilen bu hizmetlerin saglk sigortam tarafindan geri 6denmeyebileceginin de farkindayim.

araciligiyla erisilebilen medica hastalari igin veri korumasina iliskin glincel gegerli bilgilere uygun olarak kabul
ettigimi imzamla onayliyorum.

[
Verilerimin islenmesini ve Uglnci taraflara (6rnegin saglk sigortasi sirketime) aktarilmasini, asagidaki QR kodu Eﬁ

Ozellikle hassas kisisel verilerin veri alisverisinin olasi risklerinin (6rnegin, giivenli olmayan iletisim kanallari aracihigiyla yetkisiz
Uglincu taraflarin olasi erisimi) ve haklarimin farkindayim ve yukarida verilen iletisim bilgileri araciligiyla laboratuvar ile hasta olarak
benim aramda karsilikli iletisim kurulmasina izin veriyorum. Hasta bilgileri medica tarafindan yalnizca gilivenli iletisim kanallari
araciligiyla aktarilacaktir. Randevularin yeniden planlanmasi gibi idari taleplerin sifrelenmemis e-posta iletisimi (@hin adresinden
alici adresine @bluewin.ch, @gmail.com gibi) kullanilarak yapilabilecegini kabul ediyorum.

Yer, tarih: imza:
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